Interesse-Fragebogen flr die Mittelstufe (Gardner)

In diesem Fragebogen beurteilst du, was dich interessiert und woran du Freude hast oder
haben wirdest. Und nicht, was du gut kannst.

Setze in jedes weisse Quadrat neben der Tatigkeit eine Zahl zwischen 1 und 5:

1 bedeutet interessiert mich gar nicht
2,3,4 bedeuten etwas dazwischen
5 bedeutet interessiert mich sehr

fotografieren, einen Videofilm drehen

Denkspiele machen, Ratsel lasen (z.B. Logicals, Sudoku) oder Geheimnissen auf die Spur kommen

iiber Erlebnisse in Ruhe nachdenken

Experimente machen, selber Dinge erforschen

ein Musikinstrument spielen oder spielen lernen

technische Gerdte auseinander nehmen, untersuchen oder reparieren

Bicher lezen

einem anderen Kind etwas erkliren, jemanden trésten, jemandem helfen oder Kinder hiiten

Gedanken machen dber unsere Welt

malen, zeichnen, modellieren, einen Plan oder eine Karte darstellen

komplizierte. knifflige Aufgaben oder Rechnungen lasen

Fantasiegeschichten ausdenken

einen eigenen kleinen Garten haben oder Pflanzen pflegen

in einem Chor oder Orchester oder einer Band mitmachen

herausfinden. wie ein Gerat funktioniert (Rasenmaher, Ndhmaschine, Computer usw.)

fremde Sprachen lernen, sprechen, Filme in anderen Sprachen schauen

in einer Kinder- oder Jugendgruppe mitmachen oder einen Mannschaftssport betreiben

iiberlegen, ob es5 neben uns auf der Erde noch andere Lebewesen gibt und wie die wohl aussehen?

Puzzles legen oder mit verschiedenen Formen etwas gestalten

auf dem Computer neue Dinge herausfinden, vielleicht etwas selber programmieren

Gefiithle herausfinden: warum bin ich manchmal traurig/verdrgert/neidisch /glicklich?

Tiere beobachten, Tiere pflegen, ihr Vertrauen gewinnen oder Tiere zihmen oder trainieren
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ein neues Lied oder einen Song erfinden, vielleicht selber komponieren

basteln oder werken (mit Holz, Glas, Papier oder anderem Material)

Theaterauffiihrungen besuchen, Theaterstiicke lesen

mit jemandem zusammen etwas unternehmen oder einen Auftrag erfiillen, eine Aufgabe lésen

Gedanken iiber den Himmel machen, z.B. wie ist das Universum entstanden? Gibt es Engel?

etwas konstruieren oder entwerfen [z.B. ein Haus aus Lego, ein Kleidungsstick, einen Apparat)

herausfinden, wie man im Lotto oder beim Roulette am meisten Geld gewinnen kann

mir etwas vornehmen, einen Plan machen, etwas zu verdndern [2.B. mich weniger aufregen)

die Sterne beobachten oder Biicher iiber das Weltall anschauen, staunen, was es in der Natur gibt

auf einem Musikinstrument neue Sachen ausprobieren oder aus dem Gedachtnis spielen

ein Fahrzeug bauen oder ein Kleidungsstiick nihen/stricken

Geschichten, Gedichte oder ein Drehbuch fiir einen Film oder Horspiel schreiben

mit anderen oder fiir andere eine Show organisieren [Zauberei, Theater, Konzert, Spieltag)

Gedanken iiber das Leben machen; woher kommen wir, wohin gehen wir?

etwas schén gestalten oder dekorieren [Zimmer, Einladungen, Kleider, Blumen usw.)

Strategiespiele spielen am Tisch/auf dem Computer [Schach, 4-gewinnt, Miihle, die Siedler)

tiber Fragen. mich oder mein Leben nachdenken; Was habe ich gern an mir?

herausfinden, wie der Kérper funktioniert und warum man krank wird

Musik héren und genieffen

eine neue Sporttechnik trainieren, Schwimmen, Joggen cder Tanzen

Gedichte, Reime oder Liedtexte (z.B. Rap) aufsagen oder selber erfinden




eine Gruppe anfithren, einen Club oder eine Team griinden, Klassenchef oder -chefin sein

ber Tiere und Menschen nachdenken, worin unterscheiden sie sich? Haben Tiere auch Gefiihle?

etwas nach Plan zusammensetzen [Lego-Bauplane, Bastelanleitung, Modelle)

verstehen, wie man etwas voraussagen kann (z.B. Wetter, Bdrse, Kriege)

ein Tagebuch fiihren (schreiben, zeichnen, Sachen einkleben)

etwas in der Natur beobachten z.B. Regenbogen, Gewitter, Wolken, Sterne, Feuer, Wasser, Steine

auf einem Schlagzeug oder Trommel einen Rhythmus ausprobieren oder nachspielen

mit Velo, Inline-Skates, Snowboard usw. Kunststiicke machen oder Akrobatik lernen

iiber etwas Interessantes sprechen und diskutieren

ein Gruppengesprich/eine Diskussion leiten oder in einer Gruppe Streit schlichten

iiber Leben und Sterben nachdenken: wann ist es richtig zu sterben, wer darf entscheiden?

Landkarten lesen, im Wald oder in einer fremden Stadt nach dem Weg suchen, [Orientierung)

bekannte Sachen ganz genau verstehen lernen und selber erkliren kénnen [z.B. warum regnet es?)

herausfinden, wem in meiner Familie ich am hnlichsten bin und warum

Steine, Muscheln, Pflanzen oder Insekten sammeln und ordnen, herausfinden, welche dhnlich sind

gerne in Konzerte, Disco, Oper, Musical , Ballett gehen oder Musikfilm anschauen

Theater spielen oder Pantomimenspiele machen

Sprachspiele machen oder Witze erzdhlen (auch selber erfundene)

mift einem unbekannten Menschen ein Gesprach beginnen (im Bus, Zug usw.)

nachdenken dariiber, warum es wegen der Religion Krieg gibt? Welcher Gott ist der Richtige?
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Zahle nun alle Zahlen zusammen, die genau untereinander liegen, und schreibe die 9
Ergebnisse links von «Total» auf.

Auswertung im Kreisgitter
Jetzt Ubertragst du die Total-Zahlen ins Kreisdiagramm. Daflr hast du 2 Méglichkeiten:

Auswertung von Hand
Entweder machst du das von Hand ins Diagramm auf der nachsten Seite. Zeichne
nachher das Diagramm schén farbig! Z.B. so:
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Auswertung im Excel

Oder du tragst sie ins Excel-Diagramm ein und druckst es nachher
farbig aus.

Das findest du hier zum Download

Auswertung Interesse-Fragebogen
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Anleitung Auswertung Interesse-Fragebogen (Gardner) Muster Peter Alter: 10

Geben Sie in den farbigen Zellen jeweils den ganzzahligen Wert zwischen 7 und 35 aus dem Interessenfragebogen ein

Die Werte entsprechen: 7 nicht ausgepragter Interessensbereich

35 vollstandig ausgepragter Interessensbereich
Interessensbereiche
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